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Dauerausschluss aller MSM fiir die Blutspende
Unsere bisherige Korrespondenz, zuletzt: Ihr Schreiben mit
Eingang Bundesarztekammer 23.05.2016

Sehr geehrter Herr Bruns,

vielen Dank fur Ihr oben genanntes Schreiben an den Préasidenten der Bundesérzte-
kammer, Herrn Professor Dr. Montgomery, in dem Sie sich nach dem Stand der
Beratungen zur Novellierung der Hamotherapierichtlinien erkundigen.

Anknipfend an unser letztes Schreiben vom 21.05.2015 kénnen wir Ihnen mitteilen, dass
das schriftiche Anhérungsverfahren zur Gesamtnovelle der ,Richtlinien zur Gewinnung von
Blut und Blutbestandteilen und zur Anwendung von Blutprodukten (Hadmotherapie)* gemaf
§§ 12a und 18 Transfusionsgesetz (TFG) Anfang April eingeleitet wurde. Die Anhérung der
Fach- und Verkehrskreise und zustandigen Behdérden von Bund und Landern, die von
Fragen der Gewinnung von Blut und Blutbestandteilen und der Anwendung von
Blutprodukten beriihrt sind, ist am 27.06.2016 beendet worden.

Die Zulassungskriterien fur Blutspender sind in regelmaRigen Abstdnden Gegenstand von
Diskussionen der Bundesarztekammer als Richtliniengeber gemal §§ 12a und 18
Transfusionsgesetz (TFG), der zustandigen Bundesoberbehdérden in ihrem jeweiligen,
gesetzlich zugewiesenen Zustadndigkeitsbereich sowie des Bundesgesundheits-
ministeriums (BMG) und weiterer politischer Entscheidungstrdger auf Bundes- und
Landesebene. Im Fokus nicht nur nationaler, sondern auch internationaler Diskussionen
steht unter anderem die Blutspende von Personen mit sexuellem Risikoverhalten. Dazu
zahlen heterosexuelle Personen mit sexuellem Risikoverhalten (z. B. Geschlechtsverkehr
mit haufig wechselnden Partnern), Manner, die Sex mit Mannern haben (sog. MSM), sowie
mannliche und weibliche Prostituierte.
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Unstrittig ist, dass risikobehaftetes Sexualverhalten von Blutspendern, unabhangig von
ihrer sexuellen Orientierung, Auswirkungen auf die Virussicherheit der aus der
entsprechenden Spende hergestellten Blutprodukte haben kann. Aus diesem Grund,
werden unabhangig von der Frage ,Ausschluss® oder ,temporare Ruckstellung®, sexuell
aktive Personen, deren Sexualverhalten ein Ubertragungsrisiko fur durch Blut Ubertragbare
Infektionskrankheiten fur den Empfangern von Blutprodukten birgt, von der Blutspende
ausgeschlossen.

Als problematisch erweisen sich bei diesem Thema insbesondere Inkongruenzen und
Unstimmigkeiten in den bezuglich der Spendereignungskriterien sehr differenzierten
europaischen Regelungen sowie Abweichungen in den verschiedenen Sprachfassungen
der Richtlinie 2004/33/EG.

Insbesondere wegen der Komplexitat der rechtlichen Regelungen und der gesellschafts-
politischen Implikationen hat die Arzteschaft eine enge Abstimmung nicht nur mit den
Fachkreisen und zustandigen Bundesoberbehérden, sondern insbesondere auch mit dem
BMG gesucht, um in diesen rechtlichen und politischen Fragen gemeinsam und unter-
einander abgestimmt vorgehen zu kénnen.

Vor dem Hintergrund der rechtlichen Bewertung des Bundesgesundheitsministeriums gilt
es nun, nicht zuletzt angesichts der aktuellen Zahlen sowohl des Robert Koch-Institutes
sowie des Europaischen Seuchenkontrollzentrums und der WHO, die aktuellen
medizinisch-wissenschaftlichen Grundlagen zusammenzutragen und zu bewerten, um auf
dieser Basis, ankniipfend an das Papier aus dem Jahr 2012, eine Empfehlung fiir eine
nationale Regelung in Deutschland abzuleiten. Zu diesem Zweck wurde eine gemeinsame
Arbeitsgruppe des ,Arbeitskreises Blut nach § 24 TFG" und des Standigen Arbeitskreises
,Richtlinien Hamotherapie“ des Wissenschaftlichen Beirats der Bundesarztekammer ein-

gerichtet.

Wir bitten um Verstandnis, dass wir angesichts der noch nicht abgeschlossenen
Beratungen zur Fachanhoérung sowie der laufenden Beratungen in der obengenannten
gemeinsamen Arbeitsgruppe derzeit keine verbindliche Aussage zum Zeitpunkt der
Veroéffentlichung einer novellierten Hamotherapierichtlinie treffen konnen.
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